ALBER

Termin: 26. - 31. 5. 2025  vedouci kurzu: Luka$ Frantal
Napln: primarné cyklokurz (vhodné horské nebo trekové kolo, gravel) + ostatni sporty

Po cyklotoulkdch na Sumavé a v okoli Lipna se ptesouvame do neméné atraktivni Ceské Kanady a
vétSiné znamé oblasti v okoli Albefe. Kurz je primarné zaméfeny na cykloturistiku, oblast je diky
husté siti stezek a lesnich cest, rybnika a rliznych zajimavosti pro kola jako stvofena. Mlzete se ale
tésit i na albefsky tymovy viceboj. V oblasti je husta sit' stezek a lesnich cest vhodnych pro kola, Po
cyklovyletech je mozné vyuzit sportovniho zazemi vycvikového stfediska, vénovat se mizeme i
vodnim aktivitam (paddleboardy, seakajaky, kanoe, WS), zafadime orientak.

Ubytovani: ve stanech s podsadou

stravovani: polopenze, moznost nakupu na misté, zastavky pfi cyklovyletech v restauracich
Kapacita: 25 studentt

Cena: cca 1 900 K¢ (ubytovani, rekreaéni poplatek, polopenze)

Povinna vybava: kolo, helma, batoh, ¢elovka, lepeni nebo nahradni duse (nejlépe vSak oboiji)

Prihlasky a platba zalohy: dle instrukci na webu 1 000 K&




